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Coupe de France des régions

Week-end chargé pour les nageurs abbevillois présent a Montpellier pour disputer la Coupe de France
des régions les 8 et 9 mai 2008. La sélection régionale comptait 6 nageurs abbevillois (3 en minimes
et 3 en cadets).

En minimes garcons I'équipe de Picardie s’est classée 5
par Florian AGNES 2°™ sur 400 4N et 3°™ sur 100 brasse.

En minimes filles la sélection picarde a fini aussi 5°"°, Agathe RODIER engagée sur 800m NL a battu
son meilleur temps personnel et s’est classée 14°™ alors que Marine VASSEUR se classait a une
prometteuse 21°™ place sur 100m brasse.

En cadettes Claire DHUYSER était aussi engagée sur 100m brasse (31 alors que Justine
BALEDENT était remplagante dans une équipe qui s’est classée 6°™°. Quant aux cadets qui ont dii se
contenter d’'une modeste 15°™ place P.Emmanuel AGNES a battu ses meilleurs temps personnels
tant sur 100m dos (14°™°) que sur 4004n (9°™).

Au classement général, I'équipe de PICARDIE se classe 5
meilleur classement depuis bien longtemps.
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région frangaise, ce qui constitue son

Résultats :
Justine BALEDENT 100NL 01.06.83
Claire DHUYSER 100Brasse 01.22.13
Marine VASSEUR 100Brasse 01.21.22
Agathe RODIER 800NL 09.50.91
P.Emmanuel AGNES 100dos 01.01.97
400 4n 04.47.33
Florian AGNES 100brasse 01.10.44
4004n 04.49.04

Championnats de France des 5 km indoor

De retour de Montpellier, P.Emmanuel AGNES et son jeune frére Florian on fait un crochet par
Versailles afin de disputer les Championnats de France des 5 km indoor. Cette épreuve nationale fait
appel aux qualités d’endurance et valide le travail en volume kilométrique de effectués ces derniéres
semaines.

Florian AGNES s’est brillamment comporté en terminant ses 5km en 59'33 “au bout d’'une course trés
réguliére et bien maitrisée, ce qui lui & permis de se classer & une excellente 2°™ place en minime
gargon.

P.Emmanuel AGNES s’est classé quantaluiala 5
barriere de I'heure au 5 km en 59'29”.
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place en cadets il a lui aussi « cassé » la

C’est donc encore une fois un week-end riche en performances pour les nageurs du SCA NAT. qui
annonce une fin de saison prometteuse !



