PROGRAMME D'ACQUISITION - AVENIRS/POUSSINS
Abbeville — dimanche 25 janvier 2009

Ce dimanche a eu lieu la 1°® journée du programme d'acquisition pour les jeunes nageurs (2000 et
aprés, 1999 et 98).
Au programme de cette compétition : 25 m dos, 25 m crawl et 10 mn de NL. (nouveau programme

suite a la nouvelle organisation de I'Ecole de Natation Frangaise)

Les podiums abbevillois :

Filles nées en 1998

CUVILLIER Camille

CARPENTIER Charlotte

Filles nées en 1999

GENCE Mathilde

LE SCORNET Lucile

BORGNE Cloé

Filles nées en 2000

LEGRAND Elise

LUSSIEZ Manon

DUWAT Alice

Garcons nés en 1998

CRIMET Steven

Garcons nés en 1999

CAROUGE Sasha

VANDEKERCHOVE Lucas

SAGUEZ Benoit

Garcons nés en 2000

BUIGNY Martin

MARTEL Jules

TERNOIS Julien

1% ex 22quo10 mn = 575 m
3" au 25 dos en 21"73

3*™ en NL en 17"06
10 mn =550 m

2°™ au 25 dos en 20"04
1% au 25 NL en 16"36

10 mn =600 m
2°™ au 25 dos en 21"96
2°™ au 25 NL en 17"63

10 mn =550 m
3™ au 25 NL en 18"07

3°™ au 25 dos en 22"09

2°™ au 25 dos en 25"32
3°™ au 25 NL en 24"45

2°™ au 25 NL en 22"48

1% au 25 NL en 21"12
1% au 25 Dos en 23"78

2™ exzequo 10mn=575m

2°™ 10 mn=525m
3°™ au 25 dos en 22"19
3™ au25NL en 17"27

1*"au 10 mn = 600 m
1*"au 25 NL en 16"57

2°™ au 10 mn = 525 m
2°™ au 25 dos en 21"29

1% au 25 NL en 16"81
2°™ au 25 dos en 22"86

2°™ au 10 mn = 450 m

3%™ au 25 dos en 25"98



